« PAS POUR LES FILLES ? »

Dans le milieu du sport je décide de parler du foot car je m’y connais un

peu, je pratique ce sport.

J’ai lu l'article suivant : Corentin Debuire. 25/01/2023 « on doit rester fortes, comment

des jeunes footballeuses franc-comtoises vivent le sexisme au quotidien » , France bleue

Belfort-Monbéliard, https://www.francebleu.fr/infos/societe/on-doit-rester-fortes-comment-

des-jeunes-footballeuses-franc-comtoises-vivent-le-sexisme-au-quotidien-1058354

Des filles de 11 ans ont témoigné qu’au college elles se font juger quand
elles se mettent en jogging, ce ne sont soit disant pas des femmes, mais

des hommes. Yasmine confie méme avoir envisageé d’arréter le football

apres avoir subi trop de remarques "Mon pere m'a encouragée.

Heureusement qu'il était la dans ces moments-la. Il m'a dit « continue
comme ¢a, c'est pas eux qui vont te rabaisser». Moi je veux devenir pro
parce que je veux montrer que les filles peuvent devenir aussi fortes qu'un
garcon”. Son réve est partagé par Maeva. A 13 ans, elle sait qu'elle veut
étre joueuse professionnelle pour faire taire ceux qui pensent qu'une fille
n'a pas sa place sur un terrain de football : "J'ai envie de leur montrer qu'ils

ont tort, donc je m'entraine tous les jours".



Les adolescentes restent tout de méme optimistes elles sont persuadées
que les choses s’améliorent et qu’a terme les mentalités évolueront
suffisamment. Mais Yasmine sait aussi que ce sera long. "On doit étre

fortes, nous les filles, les femmes et on doit s'assumer comme on est".

Je partage le sentiment de ces jeunes filles sur ce sport, je me sens

proche de ce qu’elles vivent !

Avant 2018 les filles n'avaient pas de ballon d’or tandis que les hommes
ont le ballon depuis 1956. Le ballon d’or est attribué au meilleur joueur
de foot homme ou femme de I'année. C’est Ada Hegerberg, footballeuse
norvégienne, qui a regu le premier ballon d’or féminin en 2018. Bravo a

elle !

L’égalité doit aussi exister dans le domaine sportif : seules les qualités
physiques et techniques doivent étre pris en compte et pas le sexe ! A
bas le sexisme ! D’ailleurs, tous les sports doivent pouvoir étre pratiqués
par tous, seule la motivation et la condition physique comptent. A bas le

sexisme !



